
 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

こ    た             だ よ

れいわ    ねん   がつごう

しゃかいふくしほうじん       えん

五十嵐 亮太 

アートを体感
たいかん
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１１月
がつ

2８、２９日
にち

の 2日間
か か ん

に渡
わた

り、さくら園
えん

交流会
こうりゅうかい

アート展
てん

がが上越
じょうえつ

市民
し み ん

がラザ で開催
かいさい

がさましした 居
こ

多
た

がさくら

工房
こ う ぼ う

がで 一人
ひ と り

がひとりの写真
し ゃ し ん

がを加工
か こ う

がした シルエットアート」

と、活動
か つ ど う

班
 ん

がの雑巾
ぞ う き ん

作業
さ ぎ ょ う

がを行
おこな

がう利用者
り よ う し ゃ

がが中心
ちゅうしん

がになてて

作成
さ く せ い

がした 刺繍
し し ゅ う

看板
かんばん

が」を工房
こ う ぼ う

作品
さ く ひ ん

がとして展示
て ん じ

がししした 

当日
と う じ つ

が 他
た

工房
こ う ぼ う

がの利用者
り よ う し ゃ

が 保護者
ほ ご し ゃ

が、一般
い てぱん

がの方々
かたがた

がなど、

沢山
た く さ ん

の人
ひ と

たちと一緒
い て し ょ

に、作品
さ く ひ ん

を鑑賞
かんしょう

し楽
たの

しみしした  

 

新年
しんねん

のご挨拶
あい さつ

  所長
しょちょう

 髙
たか

島
し し

 京子
き ょ う こ
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新年
しんねん

あけししておめでとうございしす  

昨年
さ く ね ん

が 活動
か つ ど う

がにメリハリをもたせ、活動
か つ ど う

がの幅
 ば

がを広
ひろ

がる 取組
と り く

がみを意識
い し き

がししした 特
と く

がに２班
 ん

が 運動
う ん ど う

が 療育
りょういく

支
し

援
えん

が、

リザクゼーションなど、彩
いろど

がりあ 時間
じ か ん

がを過
す

がごせ よう提供
ていきょう

がししした 悪
あ く

天候
て ん こ う

がの影響
えいきょう

が クマ出没
しゅつぼつ

がを警戒
けいかい

がし、周辺
しゅうへん

がの

歩行
ほ こ う

が 日光浴
に て こ う よ く

がの機会
き か い

がが制限
せいるん

がさまししたが、安全
あんぜん

がに留意
り ゅ う い

がし見通
み と お

がしのよい公園
こ う え ん

が ドザイブに切替
き り か

がえしした 

保護者
ほ ご し ゃ

の皆
みな

さんに 、日頃
ひ ご ろ

からあたたかく送
お く

り出
だ

ししていただき、心
こころ

より感謝
かん し ゃ

しておりしす  

今年
こ と し

も利用者
り よ う し ゃ

、保護者
ほ ご し ゃ

の皆
みな

さんが安心
あんしん

して過
す

ごせ 場
ば

として、作業
さ ぎ ょ う

 活動
か つ ど う

で  りたい」を形
かたち

にす 一年
いちねん

に

したいと考
かんが

がえていしす 令和
ま い わ

が８年
ねん

がの干支
え と

がであ 午
う し

がのように、力強
ちからづよ

がく前進
ぜんしん

がす 施設
し せ つ

運営
う ん えい

がに職員
しょくいん

一同
い ち ど う

努
つ と

がめしす 

本年
ほんねん

も何卒
なに と ぞ

よろしくお願
ねが

いししす  

 
 

みんなでメリークリスマス！ 
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自分
じ ぶ ん

のシルエット どこかな？ 

 

１２月
がつ

が１ 日
にち

が、保護者会
ほ ご し ゃ か い

主催
し ゅ さ い

がクリスマス会
かい

がが開
ひ ら

がかましした 催
もよお

がし 、

元
も と

高田
た か だ

特別
と く べ つ

支援
し え ん

学校
が て こ う

がの松井
し つ い

先生
せんせい

がによ  マジックショー」と、上越
じょうえつ

教育
きょういく

大学
だ い が く

がの学生
が く せ い

が2人
り

がによ  バイオリンとチェロの音楽会
おんが くか い

が」でした マジックショー

で 、音楽
お ん が く

がと光
ひかり

がを使
つか

がてたマジックがあり、驚
おどろ

がきと感
かん

動
ど う

がの歓声
かんせい

がが響
ひび

がき渡
わた

がりしし

た 音楽会
おんが くか い

がで 綺麗
き ま い

がな音色
ね い ろ

がとリズムに踊
お ど

がり出
だ

がす人
ひ と

が 見事
み ご と

がな旋律
せん り つ

がに目
め

がを輝
かが 

かせ、聴
き

き惚
ほ

ま 人
ひ と

がいしした  

その場
ば

にいた全員
ぜんいん

で楽
たの

しい時間
じ か ん

を共有
きょうゆう

できた、とても素敵
す て き

なクリスマス会
かい

でした  

 

 情熱
じょうねつ

大陸
た い り く

」などの演奏
え ん そ う

に 

癒
い 

さましした 

 



馬場
ば ば

さん＆（株
かぶ

）よしかわ杜氏
と う じ

の郷
さ と

 石塚
い し づ か

さん＆代々
よ よ

菊
ぎ く

醸造
じょうぞう

（株
かぶ

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 月
がつ

 行
ぎょう

 事
じ

 予
よ

 定
てい

 

日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 3 

    ○休  ○休  ○休  

4 5 6 7 8 9 10 

  ○休  体育館
たいいくかん

 体育館
たいいくかん

 体育館 体育館
たいいくかん

 

 

 

 

開所
かいしょ

日
び

 
ミュージック

ケア 

11 12 13 14 15 16 17 

○休  ○休  体育館
たいいくかん

 体育館
たいいくかん

 
体育館
たいいくかん

 

工賃
こうちん

支払
しはらい

日
び

 
体育館
たいいくかん

 開所
かいしょ

日
び

 

18 19 20 21 22 23 24 

○休  新年会
しんねんかい

 体育館
たいいくかん

 体育館
たいいくかん

 体育館
たいいくかん

  ○休  

25 26 27 28 29 30 31 

㊡ 体育館
たいいくかん

 体育館
たいいくかん

 体育館 体育館
たいいくかん

 体育館
たいいくかん

   ○休  

 

アールブリュット作家
さ て か

がと酒蔵
さ か ぐ ら

がの

ラロジェクト 馬場悠斗
ば ば   と

がさん、石
い し

塚
づか

杏
あん

珠
じ ゅ

がさんの描
か

がいた絵
え

がが今年
こ と し

がも

日本酒
に ほ ん し ゅ

のザベルになりしした  

上越市
じ ょ う え つ し

、妙高市
み ょ う こ う し

の15の店舗
て ん ぽ

で販売中
 んばいちゅう

です  

 

今年
こ と し

も開催
かいさい

～ぼくらの ShuShuShu～ 
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※活動
かつどう

場所
ば し ょ

は天候
てんこう

等
とう

によって変更
へんこう

する場合
ば あ い

があります。 

工房
こ う ぼ う

からのお知
し

らせ 

・ 上着
う わ ぎ

、長靴
ながぐつ

に記名
き め い

をしてください。 

・ 短期
た ん き

入所
にゅうしょ

の荷物
に も つ

は、外側
そとがわ

の見
み

える所
ところ

に札
ふだ

など付
つ

けてください。 

・ さくら連絡網
れんらくもう

について 

災害
さいがい

時
じ

や有事
ゆ う じ

の際
さ い

、さくら連絡網
れ ん ら く も う

で連絡
れ ん ら く

しますのでご確認
か く に ん

ください。未加入
み か に ゅ う

で登録
と う ろ く

希望
き ぼ う

の方
ほ う

は工房
こ う ぼ う

までご連絡
れ ん ら く

ください。 

・  

NHKがBS の番組
ばんぐみ

 ニッポンぶらり鉄道
て つ ど う

旅
たび

」に馬場
ば ば

さんが 

出演
しゅつえん

ししす １月
がつ

５日
か

（月
るつ

）１０：００～10：５９ 

放送
ほ う そ う

です ぜひご覧
ら ん

ください  

 


