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ブログも更新
こうしん

しています 

就労
しゅうろう

プログラム『ステップ』 

新年
しんねん

のご挨拶
あいさつ

 

それぞれの個性
こ せ い

が結集
けっしゅう

 

生涯
しょうがい

学習
がくしゅう

フェスティバル 

 
１１月

がつ

２９日
にち

（土
ど

）、３０日
にち

（日
にち

）、直
なお

江津
え つ

地区
ち く

公民館
こうみんかん

で作品展
さくひんてん

が開催
さい

されました。地元
じ も と

サークルの絵画
か い が

や写真
しゃしん

、アートフラワーなど

出展
しゅってん

。北
きた

さくら工房
こうぼう

は、貼り絵
は  え

やコットンボ

ールと個人
こ じ ん

の作品
さくひん

を展示
て ん じ

。２日間
か か ん

で約
やく

３００

人
にん

の来場
らいじょう

がありました。 

１２月
がつ

のテーマは「おしゃれ講座
こ う ざ

」。資
し

生
せい

堂
どう

ジャパン㈱
かぶ

東日本
ひがしにほん

パーソナルビューティー部
ぶ

の方
かた

からオンラインで講習
こうしゅう

を受
う

けました。頭
とう

髪
はつ

や肌
はだ

を清潔
せいけつ

に保
たも

つことは、身
み

だしなみの第
だい

一
いっ

歩
ぽ

。クレンジングシートなどを使
つか

って、手
て

入
い

れのコツを学
まな

びました。最初
さいしょ

は恥
は

ずかしそ

うにしていた利用者
りようしゃ

も、鏡
かがみ

を見
み

ながら真剣
しんけん

に

手
て

を動
うご

かしていました。 

謹
つつし

んで新年
しんねん

のお慶
よろこ

びを申
もう

し上
あ

げます。旧
きゅう

年中
ねんちゅう

は、利用者
りようしゃ

、保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

からの多大
た だ い

な

るご理解
り か い

とご協 力
きょうりょく

に支
ささ

えられ、利用者
りようしゃ

ひとりひとりの個性
こ せ い

と可能性
かのうせい

を大切
たいせつ

に支援
し え ん

を行
おこな

う

ことができました。 

昨年
さくねん

は、地域
ち い き

交流会
こうりゅうかい

やアート展
てん

など利用者
りようしゃ

が主体
しゅたい

となって活躍
かつやく

できる機会
き か い

づくりに取
とり

組
く

みました。令和
れ い わ

８年
ねん

は、北
きた

さくら工房
こうぼう

が開設
かいせつ

して３０年
ねん

を迎
むか

える節目
ふ し め

の年
ねん

になります。「と

もに学
まな

び、ともに歩
あゆ

む」の理念
り ね ん

のもと、職員
しょくいん

一同
いちどう

より細
こま

やかなサポートに取組
と り く

んで参
まい

りま

す。皆様
みなさま

の変
か

わらぬご指導
し ど う

、ご鞭撻
べんたつ

のほど心
こころ

よりお願
ねが

い申
もう

し上げます。 

所
しょ

長
ちょう

 渡部三
わたなべみ

穂子
ほ こ

  

手
て

のひらを使
つか

って、しっかりマッサージ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

空手
か ら て

大会
たいかい

で販売
はんばい

 

さくら園
えん

交流会
こうりゅうかい

アート展
てん

 

10 日(土
ど

) 土曜
ど よ う

開所
かい し ょ

日
ひ

 

15 日(木
も く

) 工賃
こ う ち ん

支払
しはらい

日
び

 

15 日(木
も く

) じゃんぷ 

17 日(土
ど

) 土曜
ど よ う

開所
かい し ょ

日
ひ

 

 

就 職
しゅうしょく

おめでとう！ 

ＪＣＶの取材
しゅざい

を受
う

けました 

8月
がつ

から、トライアル雇用
こ よ う

で３ケ月訓練
くんれん

した宮川
みやがわ

輝
てる

昭
あき

さん

が、株式
かぶしき

会社
がいしゃ

ツクイ・ツクイ上越
じょうえつ

栄 町
さかえちょう

に 11月
がつ

19日
にち

（火
か

）

付
づ

けで就 職
しゅうしょく

が決
き

まりました。宮川
みやがわ

さんは、「まずは気
き

を抜
ぬ

か

ずに丁寧
ていねい

な掃除
そ う じ

と自己
じ こ

点検
てんけん

を継続
けいぞく

していきます。また手
て

が空
あ

いた時
とき

に自分
じ ぶ ん

から仕事
し ご と

を見
み

つける意識
い し き

も常
つね

に持
も

ち続
つづ

けます。」

と決意
け つ い

表明
ひょうめい

。北さくらも、しっかりとサポートしていきま

す。持
も

ち前
まえ

の元気
げ ん き

の良
よ

さで頑張
が ん ば

ってください。応援
おうえん

していま

す。 

 

20 日(火
か

) 工房内
こ う ぼう ない

体操
たい そう

教室
きょうしつ

 

21 日(水
すい

) スマイル 

28 日(水
すい

) 工房外
こ う ぼう がい

体操
たい そう

教室
きょうしつ

 

29 日(木
も く

) ステップ 

12月
がつ

21日
にち

 謙
けん

信
しん

公
こう

武道館
ぶどうかん

で、空手
か ら て

の大会
たいかい

(直
じき

心
しん

道場
どうじょう

)があ

り、お菓子
か し

を販売
はんばい

しました。 

空手
か ら て

大会
たいかい

に出 場
しゅつじょう

した選手
せんしゅ

や関係者
かんけいしゃ

の方
かた

が、たくさん買
か

って

くれました。「ガトーショコラが美味
お い

しかったから、また買
か

い

に来
き

ました」と 2回
かい

来
こ

られた方
かた

や「以前
い ぜ ん

食
た

べて、美味
お い

しかった

ので買
か

います」とお話
はな

しされる方
かた

もいました。渡邉
わたなべ

亜由美
あ ゆ み

さん

が販売
はんばい

に参加
さ ん か

し、お客
きゃく

様
さま

への声
こえ

がけや、お菓子
か し

を袋
ふくろ

に入
い

れる

作業
さぎょう

をしました。 

北
きた

さくら工房
こうぼう

では、作業
さぎょう

廃材
はいざい

のダンボールを使
つか

い、利用者
りようしゃ

そ

れぞれの「好
す

きなこと」「得意
と く い

なこと」「行
い

きたい場所
ば し ょ

」などを

自由
じ ゆ う

に形
かたち

にしました。海岸
かいがん

清掃
せいそう

で集
あつ

めたシーグラスを取
と

り入
い

れ、活動
かつどう

の様子
よ う す

も感
かん

じてもらえる作品
さくひん

に仕上
し あ

がりました。展示
て ん じ

では、たくさんの人
ひと

が足
あし

を止
と

めて作品
さくひん

を見
み

てくれました。 

「僕
ぼく

が作
つく

ったのはこれ」 

「全部
ぜ ん ぶ

売
う

れるようがんばります」 

広
ひろ

いお風呂
ふ ろ

も一人
ひ と り

で掃
そう

除
じ

します 


