
 

 

 

 

 

 

 

  

    

     

  

                           

 

 

 

 

 

（月） 就労
しゅうろう

した人
ひと

の体験
たいけん

談
だん

発表
はっぴょう

　午後1時30分～午後3時30分

（月） 就労
しゅうろう

した人
ひと

の体験
たいけん

談
だん

発表
はっぴょう

　午後1時30分～午後3時30分

（月） 就労
しゅうろう

した人
ひと

の体験
たいけん

談
だん

発表
はっぴょう

　午後1時30分～午後3時30分 洋服
ようふく

の青山
あおやま

の講話
こうわ

「ｽｰﾂの着
き

こなし方
かた

についてなど」

（金） 就労
しゅうろう

した人
ひと

の体験
たいけん

談
だん

発表
はっぴょう

　午前9時15分～午後3時00分
第
だい

4回
かい

令和7年1月27日

第
だい

1回
かい

令和6年5月27日

第
だい

2回
かい

令和6年8月5日

第
だい

3回
かい

令和6年10月7日

ハローワーク上越
じょうえつ

の講話
こうわ

　「就労
しゅうろう

に向
む

けての心構
こころがま

えと求人票
きゅうじんひょう

の見方
みかた

など」

エスビーガーリック食品
しょくひん

(株)
かぶ

講話
こうわ

　「企業 で働 くために」

　～これから一般
いっぱん

雇用
こよう

を目指
めざ

す皆
みな

さんへのアドバイス～」

ハローワーク上越
じょうえつ

の講話
こうわ

「履歴書
りれきしょ

の書
か

き方
かた

など」

（定員20名）

（定員20名）

（定員20名）

（定員20名）

■対象者 ： 障がい者就業・生活支援 センターさくらに登録があり、就職を目指している人 

■場 所 ： 上越市福祉交流プラザ 2 階 第 1 会議室   

■参加費 ： 無料  

■申込期限： 第 1 回 5/17（金）、第 2 回 7/26（金）、第 3 回 9/27（金）、第 4 回 1/17（金） 

 障がい者就業・生活支援センターさくら 【担当：横山・大塚・池田】 

〒943-0892 新潟県上越市寺町 2 丁目 20-1 上越市福祉交流プラザ 2F 

TEL:025-538-9087 FAX:025-538-9051 E-mail:scsakura@joetsu.ne.jp 

問合せ 

申込先 

障がい者就業・生活支援センターさくら  

求職者向けプログラム 2024 

働
はたら

いている仲間
な か ま

の体験談
たいけんだん

を聞
き

いて、就 労
しゅうろう

について一 緒
いっしょに

に 考
かんが

えてみませんか？

就 職
しゅうしょく

活動
かつどう

の参考
さんこう

になるジョブセミナーもおこないます 

tel:025-538-9087

